Seniorenraad
Verslag 28 oktober 2022

Functie
Rudy Willems Schepen voor senioren X
Mieke Maes Schepen Sociale Zaken & OCMW X
Luc Van Hove Burgemeester X
Jef Leirs Voorzitter Seniorenraad X

Roger Hendrickx, Leo Corthout, Ludo
OKRA Zandhoven Kempenaers, Jef Oorts

Iréne De Schutter, Rita Michielsen, Jean-

Pierre Van Hecke, Maria Willems, Els De X
OKRA Pulle Ceulaer

Luc Janssens, Christiane Van de Vel, Jef X
OKRA Pulderbos Geysels en André Schoenmaekers
Bond der Jef Daemen, Marcel Verreydt, Van De
Gepensioneerden Water Jozef, Van Dyck Louis, X
Viersel Lembreghts Stan, Luk Somers
Seniorenbond Jef Van de Velden, Achiel Lenaerts, Jean X
Massenhoven Van Luyten
OLV van Troost Charlotte Leemans X
Pniél Sabrina Bastaens X

Gemeente & OCMW Zandhoven,

. - X

Ellen De Vos secretaris seniorenraad
Jan Valckx Geinteresseerde burger Zandhoven X
Joris Peeraer Geinteresseerde burger Pulle X
Alfons Leenaerts Geinteresseerde burger Pulderbos X
Magdalena Lambrechts | Geinteresseerde burger Viersel X

Nota: Indien iemand van de vereniging aanwezig is, zetten we de ganse vereniging op A (= aanwezig)

Intro door Jef en Rudy

Welkom iedereen!
Graag wensen wij Luk Somers van harte welkom te heten. Hij zal Marcel Verreydt
tijdelijk vervangen.

Wij wensen Marcel veel sterkte en beterschap tijdens deze moeilijke tijd.



Jef VdV heeft geen contactgegevens van de Broomsticks.
Wij zullen nogmaals intern (gemeentehuis) informeren.

Ook wij, gemeente & OCMW Zandhoven, zijn niet in het bezit van de
contactgegevens.

Hierbij een warme oproep: Heeft iemand de gegevens van de Broomsticks binnen
jullie vereniging, familie, vrienden, ... Laat het zeker aan Ellen weten.

Indien Ellen geen contactgegevens ontvangt, dienen we een andere muziekgroep uit
te nodigen.

Zal niet aanwezig zijn.

Deze is doorgegaan op 25/05/2022.
Er waren 303 senioren ingeschreven.

Wat zijn de bevindingen vanuit de seniorenraad?

e Graag (gratis) oordopjes: te veel lawaai

e Bedenking: beter om koffiekoeken te voorzien? Is niet haalbaar voor mensen
met diabetes.
Volgend jaar iets minder brood bestellen

e Verder alles in orde (ijskasten, servetten 450 stuks van 25x25, 30
opstapelbare bakken van bakker Van Laer te Pulle T 03/484.53.73 , ...)

Ter info: Bij de Jumping waren 550 senioren aanwezig tijdens de seniorennamiddag.
Reden hiervoor is dat er ook senioren buiten Zandhoven welkom zijn.

Volgende seniorennamiddag zal doorgaan op 24/05/2023. De Populier werd reeds

gereserveerd. Voor zang werd gedacht aan Herman Van Springel Poederlee, 2

personen M/V, Baan 80. Rudy Willems bezorgd nog de contactgegevens aan Ellen
= Boeking dient nog te gebeuren. We hebben nog tijd hiervoor.

Ledenwerving: hoe gebeurt dit?
Dit opdat er bij veel verenigingen tijdens het coronavirus Covid-19 veel leden
afgehaakt zijn

¢ Mond-op-mondreclame

e Info in de brievenbus steken bij potentiéle leden



e Viersel gaat dit nog verder uitwerken. Bv uitstappen naar Antwerpen
organiseren

e Pulle: line-dance. Hier komen ook een jonger doelpubliek op af. Aldaar
mensen aanspreken.

e Personen aanspreken om in groep te komen naar Okra en Seniorenbond

e Vriendjesdag organiseren (cfr jeugdbeweging)
Best verschillende activiteiten aanbieden voor diverse leeftijdsgroepen. Dit
opdat je kan aansluiten van jaar tot ... Dit wil zeggen dat er verschillende
generaties in de vereniging zitten

¢ Van de senioren blijkt 35% bij een vereniging aangesloten te zijn

e Tijdens Week van de Senioren op infobeurs staan (25/11/2022)

Stefanie Van Egdom is al naar de jeugdraad gaan informeren/brainstormen over een
project met oude foto’s in kroegen (zie hieronder). Graag wenst Stefanie dit te
komen toelichten:

Foto’'s oude cafés/kroegentocht

Tijdens de coronaperiode brachten heel wat burgers oude foto’s binnen op het
gemeentehuis omdat deze weg mochten. Enkele geinteresseerden hebben zo een
fotoreeks gemaakt met alle oude cafés van Zandhoven & Massenhoven.

Omdat dit echte pareltjes zijn, willen we deze graag tentoonstellen aan de inwoners
van Groot-Zandhoven tijdens een leuke activiteit. Tijdens de erfgoedraad zal er
eveneens een oproep vertrekken of er nog mensen zijn die foto’s en informatie
bezitten over oude cafés van Pulle, Pulderbos en Viersel.

Ideeén:

¢ Oude foto’s en informatie plaatsen op tentoonstellingspanelen/doeken
in bestaande cafés (wel navraag doen of ze willen deelnemen);

e Een zoektocht/rebus organiseren met QR-codes. Als deze opgelost is
kan je uw formulier indienen bij het café waar je gestart bent. Aan de
rebus is een prijs gekoppeld voor 3 individuele winnaars (= cadeaubon
van een café of KaZoo cheques) en 1 prijs voor de best
vertegenwoordigde vereniging (= gratis vat in café in dorp van woonst
vereniging);

e Op één dag in het voorjaar;

e Kroegentocht tussen alle deelnemende cafés met de fiets (fietslus
opstellen);

e Per deelnemend café beleving organiseren tussen bepaalde tijdstippen
(ambiance: groepje laten optreden...);

¢ Alle verenigingen erbij betrekken (zowel senioren, jeugd, cultuur...);

e Op een later tijdstip alle tentoonstellingspanelen op één unieke locatie
verzamelen en een tentoonstelling organiseren (vb. lokale brouwerij,
aan de molen...).



Zal doorgaan van 21 tot 24/11/2022

Graag al iets concreet afspreken ivm de activiteiten.
Dit opdat ik een artikel dien te maken voor het gemeenteblad van 11-12/2022.
Dit artikel dient ten laatste op 02/10/2022 binnen te zijn!
Graag wensen wij de Gele doos te introduceren tijdens de Week van Senioren.

Planning:
e 21/11/2022: Zang/dansnamiddag (Broomsticks of van 14u - 17u. Jef van de

Velde gaat gegevens nog doormailen => heeft laten weten van niets te weten
en geen contactgegevens te hebben + VM persmoment Gele doos om 10u in
de Werf met de schepenen (gezondheid en senioren)
e 22/11/2022: 14u Filmnamiddag. Film van Willem Thys
o 23/11/2022:/
e 24/11/2022: Toneelstuk van theater ‘Stap’. Voor meer info:
=> definitieve keuze maken, zodat er geboekt kan
worden
e 25/11/2022: Infomarkt van 14u - 17u
Met welke standjes?
- WZC OLV van Troost en Pniél
- Hooidonk
- OCMW: warme maaltijden, vervoer, tegemoetkomingen, ...
- Dementie

-> allen terug contacteren

Start: 14.00 uur

+ Bekendmaking/lancering gele doos op 25/11/2022

-> infobeurs koppelen aan iets anders om meer ‘volk’ te lokken bv taart of
soep of cantus of ... => keuze maken zodat we dit kunnen voorbereiden

= Indien er nog ideeén zijn, mogen deze doorgegeven worden aan Ellen
= GELE DOOS - opmerkingen Joris Peeraer:
o start vanaf 75 jaar (ipv 80 jaar = te oud en 65 jaar is te jong)
o weduwe/weduwnaars vanaf 65 jaar
o service flats mee opnemen

Veilig elektrisch en economisch fietsen
1) Okra Pulderbos heeft die geboekt voor 04/10/2022


http://www.theaterstap.be/
https://www.vlaamse-ouderenraad.be/actualiteit/kalender/gratis-workshop-veilig-elektrisch-en-economisch-fietsen?utm_source=Vlaamse+Ouderenraad&utm_campaign=356639aa92-EMAIL_CAMPAIGN_2022_07_29_07_46&utm_medium=email&utm_term=0_66ad0c5858-356639aa92-121823425
https://www.vlaamse-ouderenraad.be/actualiteit/kalender/gratis-workshop-veilig-elektrisch-en-economisch-fietsen?utm_source=Vlaamse+Ouderenraad&utm_campaign=356639aa92-EMAIL_CAMPAIGN_2022_07_29_07_46&utm_medium=email&utm_term=0_66ad0c5858-356639aa92-121823425

fietsen?utm_source=Vlaamse+QOuderenraad&utm campaign=356639aa92-
EMAIL CAMPAIGN 2022 07 29 07 46&utm medium=email&utm term=0 66ad0c5
858-356639aa92-121823425

2) Van: f.verhuizen@gmail.com <f.verhuizen@gmail.com>
Verzonden: zaterdag 20 augustus 2022 17:50
Aan: info@ebikerijschool.be
Onderwerp: Voor verschillende diensten

RIJOPINEIDING

Met vriendelijke groeten,
Freddy Verhuizen
www.ebikerijschool.be

0477/325595

s

T

3) Of ten derde: Ivo Smits (vader van Johan Smits). Contactgegevens via Iris
Van Cutsem te verkrijgen

1) Chauffeur Reva

Wegens het wegvallen van De Buurtbus stranden familieleden van kinderen, dewelke
in het Revalidatiecentrum/Reva (Reeberglaan 4 te 2242 Pulderbos) verblijven, aan
de eindhaltes van De Lijn.


https://www.vlaamse-ouderenraad.be/actualiteit/kalender/gratis-workshop-veilig-elektrisch-en-economisch-fietsen?utm_source=Vlaamse+Ouderenraad&utm_campaign=356639aa92-EMAIL_CAMPAIGN_2022_07_29_07_46&utm_medium=email&utm_term=0_66ad0c5858-356639aa92-121823425
https://www.vlaamse-ouderenraad.be/actualiteit/kalender/gratis-workshop-veilig-elektrisch-en-economisch-fietsen?utm_source=Vlaamse+Ouderenraad&utm_campaign=356639aa92-EMAIL_CAMPAIGN_2022_07_29_07_46&utm_medium=email&utm_term=0_66ad0c5858-356639aa92-121823425
https://www.vlaamse-ouderenraad.be/actualiteit/kalender/gratis-workshop-veilig-elektrisch-en-economisch-fietsen?utm_source=Vlaamse+Ouderenraad&utm_campaign=356639aa92-EMAIL_CAMPAIGN_2022_07_29_07_46&utm_medium=email&utm_term=0_66ad0c5858-356639aa92-121823425
mailto:f.verhuizen@gmail.com
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http://www.ebikerijschool.be/

De praktijk leert ons dat deze eindhalte de P&R te Zoersel (aan de brug over de
autostrade) ofwel de halte in Pulderbos-centrum is.

Bedoeling is om de familieleden aan de laatste halte op te halen en naar Reva te
brengen en/of visa versa.

Opdat wij begrijpen dat (groot)ouders hun kinderen graag wensen te bezoeken of in
het weekend mee naar huis wensen te nemen, zijn we op zoek naar een bijkoende
chauffeur die vrijdag wenst te rijden.

Momenteel hebben we al een chauffeur, maar zoeken een tweede zodat ze elkaar
kunnen afwisselen en vervangen tijdens belet (ziekte, vakantie, ...).

Over hoeveel personen/ritten dit gaat op vrijdag is afwisselend. Indien er bv 2
chauffeurs zijn, kan er onderling afgesproken worden om bv om de 14 dagen te
rijden.

Werkwijze: De (groot)ouders geven aan Reva door als zij een rit wensen. Reva geeft
dit op hun beurt door aan de chauffeur aan de hand van een wekelijks schema (voor
vrijdag) via mail en dit 3 dagen op voorhand.

Of je nu 1 rit doet op vrijdag of 5, je krijgt altijd de maximum vrijwilligersvergoeding
hiervoor zijnde €36,84/dag.

Dit bedrag krijgt u maandelijks via gemeente Zandhoven uitbetaald op uw rekening.

U zou met uw eigen wagen rijden en bent tijdens deze ritten verzekerd via gemeente
Zandhoven.

Gemeente Zandhoven
Publi by Rani Verschueren € - August 22 at 3:03 PM - 3

@ GEZOCHT chauffeurs meteen g 9@ ®

Wij zoeken naar een chauffeur(s) die zich wilt engageren voor ritten van en naar 8 het
revalidatiecentrum REVA in Pulderbos (telkens op vrijdag). Als chauffeur ontvang je een
vrijwilligersvergoeding. Indien we meerdere vrijwilligers vinden kan er met een beurtsysteem

werkt worden voor de chauffeurs.

Ben jij die chauffeur dat wij zoeken? Om je kandidaat te stellen of voor meer informatie kan je

terecht bij Ellen De Vos via 03 410 16 46 of ellen.devos@zandhoven.be!

#inzandhoven #wijzoeken #vrijwilligers

We zoeken eveneens al een chauffeur voor vrijdag 16 en 30/09/2022

2) Dementievriendelijke gemeente (DVG)
Dementie in de kijker tijdens de ‘vergeet-me-niet week’

pnié

Activiteiten in woonzorgcentrum Pniél, Rusthuislaan 21, 2242 Pulderbos:



e Maandag 12 september, welkom vanaf 19.00u, start 19.30u:
© "Wa is koning”, een aangrijpende theatermonoloog over
(jong)dementie.
e Maandag 19 september van 10.00 tot 11.30u:
© Zanguurtje: muziek verbindt en brengt mooie herinneringen
naar boven. Een accordeonist speelt muziek en alle aanwezigen
krijgen songteksten zodat iedereen vrolijk kan meezingen.
e Donderdag 22 september, 14.00u:
© een wandeling met QR-codes doorheen het woonzorgcentrum
dompelt je onder in de wereld van dementie. Om af te sluiten
krijg je koffie en taart
Meer info en inschrijven via:

\/,
L XX
AMATE

Activiteiten in woonzorgcentrum OLV van Troost, Nazarethpad 107, 2240
Zandhoven:
e Donderdag 22 september van 14.00 - 16.00u:
© Familiegroep dementie, een vrij toegankelijke,

kleinschalige bijeenkomst voor familieleden en mantelzorgers
van personen met dementie, georganiseerd door de Alzheimer
Liga Vlaanderen. Dankzij het delen van het eigen verhaal met
andere mantelzorgers, wordt vaak een hechte band opgebouwd
met elkaar. Meestal is er geen spreker, maar wordt een specifiek
thema voorzien (bv. ‘Aan tafel: maaltijdmomenten bij personen
met dementie’), dat begeleid wordt door een moderator.

Meer info en inschrijven via:

Activiteiten vanuit de gemeente Zandhoven:
¢ In de onthaalruimte van het gemeentehuis en in de hoofdbibliotheek van
Zandhoven zal in de week van 19 september een infostand staan. Hier
kan je heel wat nuttige informatie, flyers, brochures vinden rond dementie.
Kom gerust eens snuffelen!
e Donderdag 22 september, welkom vanaf 18.30u, start 19.00u:
° filmavond “The Father” (met Anthony Hopkins) in de
raadszaal van het gemeentehuis
* De film “The Father” vertelt het verhaal van een man
met dementie en zijn dochter. De man wordt ouder en
het alleen wonen loopt niet meer zo vlot. Zijn dochter
Anne maakt zich zorgen, probeert thuisverpleging voor
hem te regelen maar dat wil hij niet, hij komt in
opstand. De film houdt lang in het midden wat precies
de waarheid is. Als kijker word je meegesleurd in de
verwarring en desoriéntatie van het hoofdpersonage.


mailto:animatie@pniel.be
mailto:conny.hubert@amate.be

Het is een film die de ervaring van een man met
dementie niet gewoon probeert uit te leggen, maar echt
voelbaar maakt voor de kijker. Je ziet de wereld door de
ogen van een man met dementie.
* Deze film leent zich voor nabespreking en reflectie.

Niemand minder dan Anouck de Bruijn, codrdinator bij
Expertisecentrum Dementie Orion ism PGN (bekend van
restaurant Misverstand) neemt dit op zich na afloop van
de film.

De film is gratis maar inschrijven voor 19 september 2022 is verplicht.

Inschrijven kan op drie verschillende manieren:

e Fysiek aan het onthaal van het gemeentehuis (Liersebaan 12 te

Zandhoven)
e Telefonisch op 03-410 16 20
e Via mail

Meer informatie
Hiervoor kan je terecht bij Zoé Schmit, T 03 410 16 29,

3) Buurtrestaurant

Zie flyer

4) Uit te voeren werken (Technische dienst)

Rita Michielsen: (via mail laten weten)
Boudewijnlaan: hinder en schade aan gebouwen

Dorpsstraat: voetpad een gevaar voor mensen die slecht te been zijn of in een
rolstoel zitten

Menkhoeve: stankhinder - reden: nog steeds geen riolering
Onderbreking Keulsebaan zorgt wel voor verkeershinder in de Fatimalaan.

De griffel: bij warm weer veel hinder van de glazen koepel. Oudere mensen hebben
ook veel last van de airco.

Petanquebaan: is toch geen mountainbike oefenterrein? Is daar iets aan te doen.

Massenhoven :
- Kerkstraat : onkruid en takken die over het fietspad groeien

- Oelegembaan tss Fermette en tappelbeek : takken over het fietspad te
verwijderen

- Watersportlaan : kunnen er geen bomen geplant worden tussen de
picnicbanken op de oever van het kanaal.

Viersel :
- P-plaats voor gehandicapten dichter aan de ingang van het gemeentehuis
- Veerstraat : voetpad heraanleggen tgv vele niveauverschillen
- Parochiestraat : uitrit met Herentalsebaan : slecht zicht en gevaarlijk voor
fietsers. Kan de weg niet terug heraangelegd worden achter (= oude
toestand) de kapel ipv de huidige toestand.


mailto:onthaal@zandhoven.be
mailto:zoe.schmit@zandhoven.be

- Voort : betonblokken op de fietsstrook verwijderen aub
- Parochiestraat : de nieuwe verkeersborden (30 km) staan veel te dicht op

kruispunt en zijn helemaal niet op te merken bij het indraaien van de
parochiestraat.

- Straateinde : ook opnemen in zone 30.

Pulderbos :

- Bij fuiven en feesten : verbod opleggen om de bassen nog zo luid te laten
spelen na 12u ‘s nachts.

- Gemeentezaal : aparte berging voor drank maken .

- Dorpsstraat : voetpad vertoont vele oneffenheden - graag dringend
heraanleg.

- De griffel : hinder van de glazen koepel bij warm weer. En oudere mensen
hebben ook veel last van de airco.

De volgende seniorenraad zal doorgaan op vrijdag 28/10/2022 om 14.00u.
Volgende seniorenraad:

= Voor 11 en 12/2022 nog geen nieuwe datum
= Dienen we om de opstart van de Week van de Senioren verder voor te
bereiden nog een datum afspreken? Of ineens volgend jaar (2023)?

Bijlage: /



